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Opis produktu
Drodzy Czytelnicy , Gabinetu Prywatnego”!

Jesien 2019 to goracy okres przedwyborczych obietnic. Jak co 4 lata mamy okazje postuchaé z ust kandydatéw, jak ich rzady
moga pozytywnie odmieni¢ losy naszego kraju. Cho¢ progres, ktéry Polska wykonata w jej postkomunistycznej historii, moze
budzi¢ podziw, wiele jeszcze pozostaje do zrobienia, aby$my mogli dumnie stwierdzi¢, ze ,,dogonili§my Europe”.

Zdecydowanie na pierwsze miejsce wysuwa sie tu kwestia ochrony zdrowia i pokutujgcy od wielu lat nihilizm reformatorski w
tej materii. Jako lekarz rodzinny codziennie zderzam sie z realiami zaniedbanego systemu. Kiedy daje pacjentowi skierowanie
do endokrynologa, to razem $miejemy sie, ze , dostanie sie Pan za pét roku, ale prosze sie juz zapisaé, przynajmniej bedzie
Pan w kolejce”. Smiejemy sie, bo zaptaka¢ w gabinecie nie przystoi, cho¢ bytoby to bardziej uzasadnione. | tkwimy tak razem
w tych realiach my - lekarze i nasi pacjenci, liczac, ze w koncu kto$ przektuje ten balon, zrobi rewolucje i wszystko wréci do
normalnosci, a pacjent, ktéry musi skorzystac z porady specjalistycznej, bedzie miat do niej dostep rozsadnie szybko. Ale cud
nie nastgpi. Politycy jak ognia unikajg debat o ochronie zdrowia, bo tu sie mozna tylko sparzy¢, a wszelkie radykalne zmiany
muszg spowodowad niezadowolenie wyborcéw i niechybng przegrana partii, ktéra jakiekolwiek restrykcje w tej materii
wprowadzi. Pomystéw na zmiane jest wiele, wspomne tylko budzet powierzony dla lekarza POZ (mozliwo$¢ kontraktowania
Swiadczen przez lekarza rodzinnego z innymi specjalistami), czy mozliwos$¢ wypisywania pacjenta z poradni specjalistycznych
przez lekarza POZ, jedli leczenie jest zakonczone. Zaden nie jest idealny, ale zeby wypracowaé zmiany, trzeba dyskusji
politycznej, a na te nie mozna liczyé. Dlatego ciesza niewatpliwie ogdlnopolskie kampanie informujgce spoteczenstwo (i
politykéw) o naszych niechlubnych statystykach. W ostatnim miesigcu na pierwszy plan wyszta inicjatywa Okregowej Izby
Lekarskiej w Warszawie, ktéra hastem ,Polska to chory kraj”, obecnym szeroko w mediach elektronicznych i na bilbordach,
zwrécita uwage na spychane w kat zaniedbania. Hasta ,jedyne duze Panstwo w UE notujgce wzrost $miertelnosci na raka
piersi”, ,,84% dzieci miedzy 5. a 12. r.z. ma préchnice”, czy ,najmniej lekarzy w UE - na 1000 mieszkancéw przypada 2,4
lekarza”, dajg do myslenia. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze hasta te nie przejdg bez echa i Ze kolejna kadencja sejmu bedzie tg
przetomowg dla ochrony zdrowia.

Tymczasem oddajemy w Panstwa rece najnowszy numer ,Gabinetu Prywatnego”. W artykule lek. A. Szybist przeczytacie
Panstwo m.in. jak radzi¢ sobie z ciemieniuchg u niemowlat, prof. K. Krzystyniak wyttumaczy termin ,,dysforia pici” i ewolucje
jego rozumienia na przestrzeni lat, a lek. J. Peksa wskaze, jakie przeciwcialo mozna wykorzysta¢ w terapii hiperurykemii. Z
kolei lek. K. Adamczyk-Sitko poinformuje, kiedy siega¢ po antybiotyk miejscowy w terapii trgdziku zwyczajnego, a lek. M.
Hotubiuk przytoczy przypadek 4,5-letniej dziewczynki, uzasadniajgcy szczepienia przeciw rotawirusom.

Zycze mitej lektury!

dr n. med. Pawet Lewek
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