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Link do produktu: https://www.sklep.medyk.com.pl/zatrzymac-samobojstwo-poradnik-dla-rodzin-i-bliskich-p-524.html

Zatrzymac Samobdjstwo.
ZATRZYMAC Poradnik dla rodzin i

SAMOBO)STWO bliskich
Cena 30,00 zt
Kod EAN 978-83-64045-70-7
Producent Medyk Sp. z o.0.

Opis produktu

Samobdjstwo to podstepny zabdjca. Przychodzi po cichu i niespodziewanie. Najpierw subtelnie i niepostrzezenie wcigga w
mrok, mamigc zmysty.Stopniowo odcina od $wiata i najblizszych, karmigc cierpieniem - niechcianym,ale niedajgcym sie
odrzuci¢. Zadaje krzywde swojej ofi erze, aletakze jej bliskim. Jesli nikt go nie powstrzyma, przynosi rozpacz i Smieré.Ten
poradnik powstat zgodnie z zatozeniem, ze proces prowadzacy do samobdjstwa nie jest problemem jednostki, lecz catego
systemu rodzinnego.Ksigzka ma pozwoli¢ Wam, rodzinom i bliskim oséb zmagajacych sie ze sktonno$ciami samobdjczymi, w
sposdb bardziej Swiadomy i zdecydowany podejmowac codzienny trud towarzyszenia, wspotprzezywania i niesienia pomocy.
Cierpienie dotyka wszystkich z najblizszego kregu cztowieka myslgcegoo odebraniu sobie zycia. Ogromnym wyzwaniem jest
mierzenie sie z nieznos$na niepewnosciag, lekiem, zmeczeniem i niezgoda na akceptacje przekonan ukochanej osoby, ktéra
czuje, ze samobdjcza Smier¢ lub krzywdzenie siebie to jedyne rozwigzania.Poradnik zostat réwniez napisany z mysla o Was,
starajacych sie poradzi¢sobie ze stratg po samobdjczej Smierci bliskiej osoby, prébujacych przejs¢ przez trudny proces zatoby,
jednoczes$nie samemu stojgc przed dylematem,jak dalej zy¢.

drn. zdr. Tytus Koweszko
redaktor naukowy
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